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Qualitäten zum Erblühen bringen 

 
Bevor eine Blüte voll erblüht, durchläuft sie verschiedene Stadien der Entwicklung – sie ist Same, 
Keim, Knospe – erst allmählich und mit angemessener Pflege, in passender Umgebung sowie im 
Rhythmus der Zeit kann sie sich in ihrer vollen Pracht entfalten.  
Die 7 Lebensblüten stehen sinnbildlich für sieben Aspekte geistiger Entfaltung in unserem Leben, 
für hervorragende Eigenschaften und erstrebenswerte Haltungen die wir sorgfältig in uns zum 
Erblühen bringen können, wenn wir uns ihnen mit Geduld und Hingabe widmen, wenn wir sie 
kultivieren und pflegen. Diese Blüten können unserem Leben einen besonderen Glanz geben, 
können es strahlender, farbenprächtiger und erfüllender machen.   
 
1-stündige Zoom-Veranstaltungen 
kostenlos, jeweils 18 – 19 Uhr mit folgendem Inhalt:  
Impulse zum Thema, Austausch und Diskussion in virtuellen Gruppen und im Plenum, Transfer 

 

1. Blüte   Mut   
Inputs von Regula Hoch, an Entwicklung interessierte Sinnsucherin und -finderin 
am 05.11.2020 

2. Blüte   Freiheit   
          Inputs von Susanne Mouret  
   kreative Konfliktklärerin  

am 07.12.2020 

3. Blüte    Schönheit  
Inputs von Mischa Klaus 
kunstaffiner Genussmensch   
am 26.01.2021 

4. Blüte   Genügsamkeit  
Inputs von Regula Hoch    
am 16.03.2021 

5. Blüte   Leichtigkeit 

Inputs von Hannes Rhiner 
philosophierender Befrager  
am 08.04.2021 

6. Blüte   Fülle 
Inputs von Regula Hoch   
am 19.05.2021  

7. Blüte   Mitgefühl 
Inputs von Hannes Rhiner 
hinterfragender Befrager mit humorvollem Vordergrund und philosophischem Hintergrund 

am 10.06.2021 

 
Anmeldung 
über www.denkraeume.ch oder per Mail an info@denkraeume.ch – bis eine Woche vor dem Event  

mailto:info@denkraeume.ch
http://www.denkraeume.ch/
mailto:info@denkraeume.ch

